Projekt

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii i Nikotynizmowi na lata 2023 - 2025

Na podstawie art. 4' ust. 1, 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119, 2469, z 2022 r.
poz. 24, 218, 1700, 2185) art. 10 ust. 1, 2, 2a i 2b ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
0 przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2019 r.,, poz. 1655, z 2020 r. poz. 2050, z 2021 .
poz. 2469, z 2022 1. poz. 763, 764, 1700, 1812) oraz art. 1 ustawy z 9 listopada 1995 r. o
ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobéw tytoniowych (Dz. U. z
2021 1. poz. 276, z 2022 r. poz. 1855) oraz art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy o samorzadzie
gminnym (Dz. U. z 2022 r. poz. 559, 583, 1005, 1079, 1561).

uchwala sig¢, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii i Nikotynizmowi na lata 2023 - 2025, w brzmieniu
okreSlonym w zataczniku do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza sig Burmistrzowi Brze$cia Kujawskiego.

§ 3.1. Uchwata wchodzi w zycie od dnia 01 stycznia 2023 roku.

2. Uchwata podlega podaniu do publicznej wiadomos$ci poprzez ogloszenie w sposob
zwyczajowo przyjety oraz w Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu Miejskiego
w Brzesciu Kujawskim.




UZASADNIENIE:

W Polsce realizacje zadan z zakresu ochrony zdrowia naktada na samorzady gmin art. 7 pkt 5
ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym. Natomiast ustawa z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
kompleksowo reguluje zagadnienia dotyczace profilaktyki i rozwigzania problemow
alkoholowych wskazujac, iz zadania z tego obszaru stanowig zadania wlasne gminy.

W dniu 17 grudnia 2021 roku przyjeta zostala ustawa o zmianie ustawy o zdrowiu
publicznym oraz niektérych innych ustaw, zgodnie z zapisami obowiazujacych obecnie
przepisow w zalaczonym Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii i Nikotynizmowi na lata 2023 - 2025
zawarto zapisy dotyczace prowadzenia dzialan zwiazanych z ograniczaniem problemow
spotecznych wynikajacych z uzaleznien behawioralnych. Program opiera si¢ na
rekomendacjach 1 priorytetach dotyczacych realizowania i finansowania gminnych
gmine. Jego cecha wiodaca jest rozwijanie kompleksowego podejscia do rozwiazywania
problemow uzaleznien i ich skutkéw oraz zapobieganie tym zjawiskom poprzez prowadzenie
szerokiej wspOlpracy z instytucjami rzadowymi, samorzadowymi 1 organizacjami
pozarzadowymi. Zrédlem finansowania gminnych programéw profilaktyki i rozwiazywania
probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii sa zgodnie z art. 1B (2) ustawy
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, dochody gminy pochodzace
z optat za wydane zezwolenia na sprzedazy napojow alkoholowych, jak réowniez $rodki
finansowe pochodzace z czgSci oplat za zezwolenia na sprzedazy napojow alkoholowych
w obrocie hurtowym w opakowaniach jednostkowych do 300 ml, przekazywane przez
Naczelnika I Urzedu Skarbowego w Bydgoszczy na podstawie ustawy z dnia 14 lutego 2020
roku o zmianie niektérych ustaw w zwiazku z promocja prozdrowotnych wyboréw
konsumentow.

Przyjgcie przez Radg Miejska w Brzesciu Kujawskim przedstawionego Programu przyczyni
si¢ do prowadzenia kompleksowych dzialan majacych na celu m,in,: zmniejszenie populacji
0sob pijacych alkohol w sposob szkodliwy i ryzykowny, zmniejszenie ilosci i czgstotliwosci
picia alkoholu przez mlodziez, zwigkszenie dostgpnosci profesjonalnych dziatan
terapeutycznych i pomocowych osobom uzaleznionym i ich rodzinom, reintegracjg spoteczna
i zawodowa 0s0b z problemem u i ich rodzin, ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego i
przemocy domowej wywotanych przez alkohol.




Zatgcznik do uchwaly nr .................
Rady Miejskiej w Brzesciu Kujawskim

z dnia ... grudnia 2022 r.

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
I NIKOTYNIZMOWI NA TERENIE
GMINY BRZESC KUJAWSKI
NA LATA 2023 - 2025



I. WPROWADZENIE DO PROGRAMU:

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii 1 Nikotynizmowi na terenie gminy Brze$é¢ Kujawski na lata
2023 — 2025 przedstawia dlugofalowe, strategiczne kierunki dziatan polityki spolecznej
i zdrowotnej planowane do realizacji obszarze uzaleznien dla mieszkancow Gminy Brzesé
Kujawski.

Wieloletni charakter Programu daje mozliwos¢ zabezpieczenia realizacji zadan
i odpowiedniej alokacji srodkéw finansowych w dluzszej perspektywie czasowej. Ponadto
taka regulacja pozwala na wprowadzanie systemowych, komplementarnych, wszechstronnych
i skutecznych rozwigzan na rzecz 0séb zagrozonych lub dotknietych problemem uzaleznienia
i dla cztonkow ich rodzin. Analiza i weryfikacja dotychczasowych do$wiadczen, otwarto$¢ na
nowe potrzeby i rozwigzania bedzie sprzyja¢ doskonaleniu i rozwijaniu wprowadzanych od
lat lokalnych rozwigzan, zgodnych z krajowymi kierunkami, celami i zadaniami wskazanymi
m.in. w ustawie o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, ustawie
o przeciwdzialaniu narkomanii, a takze w Narodowym Programie Zdrowia. Nalezy
podkresli¢, ze istota Programu jest przeciwdziatanie uzaleznieniom, ktérych patomechanizm
jest podobny niezaleznie od substancji czy czynnoéci, ktéra wywoluje uzaleznienie. Charakter
podejmowanych dzialan w zakresie profilaktyki (uniwersalnej, selektywnej, wskazujgcej) jest
wspolny dla wszystkich uzaleznien. Uzaleznienia czgsto wystepuja rownolegle, majg podobne
podloze i niosg zblizone konsekwencje. Integracja istniejacych dotychczas oddzielnych
Programow (alkoholizm, narkomania, uzaleznienia behawioralne) pozwoli efektywniej
zarzadza¢ ushigami oferowanymi w ramach polityki spotecznej i zdrowia publicznego
w gminie Brzes¢ Kujawski.

Program wprowadzany bedzie w sposob systematyczny i zaplanowany, co
w perspektywie kilku lat doprowadzi do lepszego wykorzystania potencjatu istniejgcych
struktur i rozwigzan, lepszego wykorzystania zasobow i skoordynowania zadan oraz unikania
dublowania aktywnosci, szczegdlnie w obszarze edukacji zdrowotnej, profilaktyki i leczenia
uzaleznien. Program realizowany bedzie przy wspoélpracy samorzadu lokalnego, organizacji
pozarzadowych oraz podmiotow wymienionych w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia
2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, podmiotoéw leczniczych,
samorzagdowych jednostek organizacyjnych oraz innych podmiotéw zaangazowanych
w dzialania zwiazane =z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz
przeciwdziataniem narkomanii, a takze uzaleznien behawioralnych. Zadania zaplanowane w
Programie, stanowig odpowiedZ na lokalne potrzeby mieszkancow, wynikajace z diagnozy
probleméw spotecznych 1 prowadzonego biezacego monitoringu problemdéw uzaleznien.
Ich realizacja dostosowana bedzie do istniejgcych (stale rozwijajacych si¢) zasobow
instytucjonalnych i osobowych.

Program odpowiada celom operacyjnym Narodowego Programu Zdrowia na lata
2021 — 2025, stanowi integralna czesc ,,Strategii Rozwiazywania Probleméw Spotecznych
Gminy Brzes¢ Kujawski na lata 2016-2026” oraz wpisuje si¢ z zalozenia Gminnego
Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
na lata 2021 — 2024 w Gminie Brzes¢ Kujawski.



II. LOKALNA DIAGNOZA STANU ZAGROZEN:

1. Diagnoza lokalna

Dane dotyczace lokalnych zagrozen spolecznych wuzyskane zostaly w drodze
anonimowych badan ankietowych przeprowadzonych w gminie Brzes¢ Kujawski wirod:
1) dorostych mieszkancow

2) uczniow klas od VI do VIII

3) sprzedawcow napojow alkoholowych.

Analiza wynikow badania przeprowadzonego wsrod
dorostych mieszkancow gminy Brzes¢ Kujawski

W badaniu diagnozujagcym problemy spoleczne na terenie gminy Brzes¢ Kujawski wzigto
udzial 85 mieszkancéw majacych powyzej 18 lat, w tym 60 kobiet oraz 25 mezczyzn.
Respondenci byli informowali o anonimowym charakterze ankiety oraz mozliwosci
rezygnacji z badania w dowolnym momencie.

PROBLEM ALKOHOLOWY:

- Pierwsze pytanie dotyczace uzaleznienia do alkoholu odnosito si¢ do czgstotliwosci jego
spozywania. Mozemy zauwazy¢, iz do codziennego picia nie przyznal si¢ zaden
z mieszkancéw. (3%) siega po alkohol kilka razy w tygodniu, (6%) respondentéw - raz
w tygodniu, (10% ) kilka razy w miesiacu, (9%) raz w miesigcu, natomiast (41%) kilka razy
w roku. Abstynencj¢ zadeklarowato (31%) mieszkancow.

- Nastepne pytanie zadane respondentom dotyczylto rodzajow napojow alkoholowych, ktore
dorosli mieszkancy pija najczesciej. Mozemy zauwazy¢ dosy¢ zréznicowany rozktad
odpowiedzi. Najwigce] ankietowanych siega po wino 56% oraz piwo 40%.

Nieco mniej popularne w wyborze dorostych mieszkancow sg: wodka (13%), likiery (10%),
whisky (9%), nalewki (8%) oraz alkohol wtasnej roboty (5%).

- Diagnozie poddano ilos¢ porcji alkoholu wypijanych przez ankietowanych w ciggu catego
dnia, w ktorym go spozywaja. Wiekszos¢ z respondentéw deklaruje, ze w dniu, w ktorym
siega po alkohol wypija 1-2 porcji tego napoju (84%). Mniejsza czgé¢ mieszkancow wskazata
na 3-4 porcje (10%), na 5-7 porcji (3%), na 8-10 porcji (2%) oraz na 11 1 wigcej (1%).

- W dalszej kolejnosci respondenci zostali poproszeni o udzielenie odpowiedzi na pytanie, czy
zdarzyto im si¢ wykonywaé obowigzki w pracy pod wplywem alkoholu.

Na podstawie deklaracji badanych mozemy stwierdzi¢, ze wigkszo$¢ mieszkancow nigdy nie
pracowalo w stanie nietrzezwosci (96%). Do takiego zachowania przyznato sig¢ (4%)
badanych, ws$rdéd ktorych (3%) ankietowanych stwierdzito, ze mialo to miejsce raz,
w przypadku (1%) osob zdarzato sig to sporadycznie.




- Kolejng analizowang w ankiecie kwestiag bylo prowadzenie pojazdéw pod wpltywem
alkoholu. Wigkszo$¢ respondentow zadeklarowato, Ze nigdy nie kierowato pojazdem w stanie
nietrzezwosci (96%), jednakze (3%) ankietowanych przyznato, iz zdarzylo si¢ im to
jednokrotnie a (1%) oswiadczyto ze, zdarza si¢ to sporadycznie.

- Nastepnym etapem badania byto sprawdzenie skali problemu prowadzenia pojazdéw pod
wplywem alkoholu w gminie Brzes¢ Kujawski. Jak wynika z zebranych danych, (41%)
respondentéw nie bylo §wiadkiem prowadzenia pojazdu przez osoby nietrzezwe na terenie
swojej miejscowosci w ciggu ostatnich 12 miesigey poprzedzajacych badanie, (22%)
badanych wskazalo na odpowiedz ,rzadko”, (13%) stwierdzito, ze bylo tego swiadkiem
czasami, (4% ) cz¢sto, a (2%) bardzo czesto.

- W jednym z pytan poprosilismy ankietowanych o wyrazenie swojej opinii na temat wplywu
spozywania alkoholu przez kobiety w cigzy na rozwdj dziecka.

Zebrany material badawczy wykazal, ze (91%) o0s6b ankietowanych uznaje picie alkoholu
przez kobiety w ciazy za szkodliwe, jednakze wsérod niektérych mieszkancow gminy Brzes¢
Kujawski wystepuje brak §wiadomosci w tym zakresie. Odpowiedz ,,nie wiem” zaznaczyto
(6 %) badanych, natomiast (3%) jednoznacznie stwierdzito, ze picie alkoholu w cigzy nie ma
wplywu na rozwdj plodu.

- Respondenci zostali rowniez poproszeni o okreslenie, czy zauwazyli w ciggu ostatnich
12 miesiecy na terenie swojej miejscowosci, kobiety w cigzy spozywajace alkohol.

Do bycia tego $wiadkiem przyznato si¢ (18%) respondentdéw, w tym (9%) byto obserwatorem
takiej sytuacji rzadko, (6%) czasami, (2%) czgsto, a (1%) bardzo czgsto.

Pozostali badani (82 %) nie zauwazyli w ciggu ostatnich 12 miesigcy na terenie swojej
miejscowosci, kobiety w ciazy spozywajacych alkoholu.

- Ankietowani wypowiedzieli sie rowniez na temat ograniczen ilosci punktow sprzedazy
napojoéw alkoholowych. Za ograniczeniem wypowiedzialo si¢ (33%) ankietowanych,
przeciwnych byto (22%), brak zdanie w tej sprawie zaznaczylo (45%).

PROBLEM PRZEMOCY:

Dalsza czes$¢ raportu stanowi probe oszacowania skali problemu przemocy wsrdd dorostych
mieszkancow zamieszkujgcych gmine Brzesé Kujawski. Ankietowani udzielili odpowiedzi na
pytanie o znajomos$¢ kogo§ w swoim otoczeniu, kto jest osobg do$wiadczajgca przemocy
w swoim domu.

Twierdzace] odpowiedzi udzielito (17%) badanych, odpowiedzi zaprzeczajacej udzielito
(32%), odpowiedzi ,,nie wiem” udzielito (51%).



- Skala problemu przemocy w gminie Brzesé Kujawski zostata zweryfikowana rowniez dzigki
odpowiedziom respondentdéw na pytanie o to, jak czesto zdarzylo im si¢ doswiadczy¢ tego
problemu w ciggu ostatnich 12 miesiecy poprzedzajacych badanie.

7 zebranych danych wynika, ze w tym okresie przemocy doznato (11%) mieszkancow, wsrod
ktérych (5%) jednokrotnie, kolejne (5%) od 2 do 10 razy, a po (1%) kolejno: 11-12 razy,
21-30 razy oraz wigcej niz 30 razy.

- SpytaliSmy respondentéw rowniez o to, kto stosowal wobec nich przemoc. Analiza
materiatu badawczego wykazala, ze ze strony meza/zony doznato przemocy (4%), na ojca
wskazato (2%), na partnera/partnerke (2%), na nieznajomego (1%), natomiast wsrod innych
odpowiedzi respondenci podali bylego meza i tesciowa (2 %).

- Kolejng analizowang w ankiecie kwestig byfa opinia dorostych mieszkancéw gminy Brzesc
Kujawski, na temat stosowania kar fizycznych w stosunku do dzieci.

W odniesieniu do prezentowanych danych warto zwroci¢ uwage, ze wsrdd czgsci
respondentéw wystepuje tolerancja przemocy jako metody wychowawczej — kary fizyczne
popiera (5%) badanych, z kolei (10%) stwierdzilo, ze nie ma na ten temat wiedzy.
Jednoznacznie negatywnie ocenia tego typu zachowanie (85%) ankietowanych mieszkancow.

- W dalszej kolejnosci respondenci zostali zapytani o zjawisko cyberprzemocy — mieszkancy
zostali poproszeni o okreslenie tego, czym omawiane zjawisko dla nich jest.

Najwiecej odpowiedzi padlo kolejno na: publikowanie obraZzliwych tresci na czyis temat
w Internecie (80%), nasmiewanie sie z kogo$ w sieci (76%) oraz naruszanie w niej czyjej
prywatnosci (73%). Brak wiedzy w tym zakresie przyznat co trzynasty ankietowany (8%).

- Nastepnie ankietowani mieli odpowiedzie¢ na pytanie, czy kiedykolwiek doznali
cyberprzemocy.

Twierdzacej odpowiedzi na to pytanie udzielito (40%) badanych, sposrod ktorych (10%)
do$wiadczyto wyzywania, (9%) o$mieszania/ponizania, 8% grozenia/ straszenia i wytudzania
pieniedzy, podszywanie sie (7%), rozsylanie os$mieszajacych zdjeé/filmikow (4%) oraz
szantazowanie (2%). Pozostate (60 %) ankietowanych nie do§wiadczylo tego zjawiska.

PROBLEM NIKOTYNOWY:

Kolejny z analizowanych obszaréw, mial na celu zweryfikowanie skali palenia papierosow
przez doroslych mieszkancéw gminy Brzes¢ Kujawski.

Sposrod wszystkich badanych 0sob, papierosy pali (37%), przy czym codziennie sigga po nie
(28%) respondentéw, kilka razy w miesigcu lub tygodniu (5%), natomiast kilka razy w roku
(4%).

- Na pytanic o proby rzucenia palenia przez osoby palace papierosy stanowiacej (37%)
ankietowanych - z zebranych danych wynika, ze zerwa¢ z nalogiem probowato (18%),



w tym (9%) respondentéw raz, natomiast (7%) osob wiele razy, (2%) ankietowanych
zamierza podjaé probe rzucenia palenia.

- Kolejne pytanie zadane respondentom dotyczylo palenia elektronicznych papierosow.
Zebrany material badawczy wykazal, ze e-papierosy pali (6%) dorostych ankietowanych
mieszkancow, w tym: (1%) kilka razy w roku, a (5%) codziennie.

PROBLEM NARKOTYKOWY:

Nastepnym etapem badania bylo zidentyfikowanie skali zazywania narkotykow, dopalaczy
lub innych $rodkéw psychoaktywnych przez dorostych mieszkancéw gminy Brzese
Kujawski. Siggniecie po tego typu substancje zadeklarowato (2%) badanych, z czego (1%)
siegnat po nie jednokrotnie, a kolejny (1%) — kilka razy w roku.

Respondentom zostato zadane pytanie réwniez o znajomosé konkretnych miejsc na terenie
swojej miejscowosci, gdzie mozna pozyska¢ narkotyki lub dopalacze.

Badania wykazaty, ze znajomo$¢ takich miejsc deklaruje (13%), przy czym przewazajaca
cze$é sposrod tych badanych wskazata na znajomos¢ konkretnej osoby (3%).

Doroéli mieszkancy gminy Brzes¢ Kujawski wskazywali takze na miejscowosci, w ktérych
mieszkaja (5%), szkole (3%), a takze imprezy, treningi sportowe oraz inne, niewymienione
w kafeterii odpowiedzi miejsca (1%).

Tabela 1: Opinia respondentéw dotyczaca szkodliwosci dla zdrowia substancji
psychoaktywnych przedstawia si¢ nastepujgco:

Substancja nieszkodliwe w malym szkodliwe bardzo
psychoaktywna stopniu szkodliwe
szkodliwe

dopalacze 0 % 36 % 46 % 18 %
narkotyki 0% 22 % 36 % 58 %
alkohol 0 % 43 % 31 % 26 %
papierosy 5% 66 % 18 % 11 %
e-papierosy 36 % 58 % 4% 2%

UZALEZNIENIA BEHAWIORALNE:

Ankietowanym zadano pytanie o rozpowszechnienie uzaleznienia od komputeréw/internetu

w ich srodowisku.
Uzyskano odpowiedzi - bardzo powszechne (46 %), do$¢ powszechne (22 %), dos¢ rzadkie

(19 %), bardzo rzadkie (13 %).



Oceniono rozpowszechnienie uzaleznienia od hazardu w ich §rodowisku.

Uzyskano odpowiedzi - bardzo powszechne (3 %), dos¢ powszechne (5%), dos¢ rzadkie
(56 %), bardzo rzadkie (36 %).
Respondenci wypowiedzieli si¢ na temat rozpowszechnienia uzaleznienia od zakupow w ich
srodowisku.
Uzyskano odpowiedzi - bardzo powszechne (10 %), dos¢ powszechne (15%), dos¢ rzadkie
(46 %), bardzo rzadkie (29 %).
Analizowano takze rozpowszechnienie uzaleznienia od pracy w ich srodowisku.
Uzyskano odpowiedzi - bardzo powszechne (5 %), do$¢ powszechne (8%), dos¢ rzadkie
(56 %), bardzo rzadkie (31%).

DZIALANIA PROFILAKTYCZNE:

Analizujac odpowiedzi od respondentéw z zakresu dziatan profilaktycznych uzyskano
odpowiedzi:
1) dostrzeganie realizacji dziatan profilaktycznych na rzecz przeciwdziatania uzaleznieniom:
- 57 % - tak,
- 37 % nie ma zdania,
- 6% - nie,
2) znajomo$¢ danych kontaktowych do instytucji pomocowych, gdzie mozna si¢ zglosi¢
w razie problemow (uzaleznien lub przemocy):
-27 % - tak,
- 37 % - nie wiem,
- 36 % - nie,
3) oceniono dziatania profilaktyczne na rzecz przeciwdziatania uzaleznieniom wedhug potrzeb
w ich Srodowisku:
- wsparcie psychologiczne dla rodzin — 87 %
otwarte konsultacje z terapeutg uzaleznien — 86 %
warsztaty profilaktyczne dla uczniow — 76 %
kampanie profilaktyczne — 51 %
- pomoc w integracji ze srodowiskiem dzieciom i miodziezy do$wiadczajacych problemu —
43 %
f) inne — 5 %



Analiza wynikow badania przeprowadzonego
wsrod uczniow klas VI - VIII

Uczniowie ze szk6t podstawowych klas VI — VIII znajdujgcych si¢ na terenie gminy Brzes¢
Kujawski wypehili 100 kwestionariuszy ankiet.

W badaniu diagnozujgcym problemy spoteczne niewielka przewage mialy dziewczynki.
Stanowity one 58 % ogotu. Chlopey wypehnili 42 % kwestionariuszy.

Respondenci byli informowali o anonimowym charakterze ankiety oraz mozliwosci
rezygnacji z badania w dowolnym momencie.

PROBLEM ALKOHOLOWY:

Pierwsze z pytan skierowanych do ucznidéw, odnosito sie do czgstotliwosci spozywania przez
miodych mieszkancéw gminy Brzes¢ Kujawski alkoholu.

- Zebrany material badawczy wykazal, ze kontakt z nim mial $rednio co trzeci uczen,
tj. (37%). W grupie osob, ktére zadeklarowaly siegnigcie po alkohol (18%) stanowig
uczniowie, ktorzy spozywali go kilka razy, (9%) ankietowanych pito go wielokrotnie, a (6%)
siegneto po niego tylko raz. Niepokojace jest to, ze (4% ) uczniow pije alkohol regularnie.

- Uczniowie, ktorzy spozywali alkohol zostali poproszeni o okreslenie, w jakim wieku
pierwszy raz po niego siggneli.

Odpowiedzi respondentéw sg nastepujgce: (1%) odpowiedzi padto na mniej niz 10 lat, (25%)
ankietowanych wskazato na przedzial wiekowy 10-13 lat, (11 %) uczniéw miato wowczas od
14 do 16 lat.

- W ramach badan uzyskano réwniez informacje o sposobie otrzymania/zdobycia alkoholu
przez uczniow.

Na podstawie deklaracji badanych mozemy stwierdzié, ze ankietowani byli:

- przez kogo$ czestowani alkoholem np. sprobowali alkoholu podczas uroczystosci
rodzinnych (5 %),

- otrzymali alkohol do sprébowania od rodzicow (1%),

- zakupili go samodzielnie (1 %),

- poprosili o zakup alkoholu kogos innego (16 %),

- otrzymali alkohol od starszych kolegdw (9 %)

- podkradali alkohol rodzicom (5%).



PROBLEM PRZEMOCY:

Kolejna czgs¢ raportu ma na celu oszacowanie skali problemu przemocy wéréd ucznidw klas
VI — VIII z gminy Brzes¢ Kujawski. Zbadaniu poddane zostaly kwestie zwigzane zard6wno
z przemocg domowag, jak i rowiesnicza. Wedhug zebranego materiatu wynika, ze co trzeci
uczen doswiadcza przemocy.

W celu poglebionej analizy okreslono réwniez, jakie osoby stosowaly przemoc wobec
uczniow.

Na podstawie udzielonych odpowiedzi mozemy stwierdzi¢, Zze ankietowani najczgscie]
doswiadczali przemocy ze strony kolegdw ze szkoly — na t¢ odpowiedz wskazato 35%, 19 %
odpowiedzi padto na znajomych, 15 % o0sob wskazato na ojca, a 8% respondentéw na matke,
4 % odpowiedzi padto na rodzenstwo. Wsrdd innych odpowiedzi 3 % ucznidéw wymienili
np. kuzyna, ojczyma, nieznajomego.

7 zebranego materiatu badawczego wynika, ze w 5 przypadkach wobec uczniow wystapita
przemoc domowa i rowiesnicza.

PROBLEM NIKOTYNOWY:

W dalszej kolejnosci badaniu poddana zostata czgstotliwos¢ siggania przez uczniow klas
VI — VIII po papierosy.

Z deklaracji respondentéw wynika, ze kontakt z nimi mialo (26%) ankietowanych, w tym
(7%) siegneto po nie jednokrotnie, (8%) kilka razy, (4%), natomiast (7%) pali papierosy
regularnie.

Z zebranych danych wynika, ze w ciggu 30 dni przed badaniem po elektroniczne papierosy
siegneto (44%), uczniow, sposrod ktorych (16%), palito je 1-2 razy, (7%) 3-4 razy, (6%),
ankietowanych 5-10 razy natomiast (14%) os6b w omawianym okresie si¢gneto po nie wiece]
niz 10 razy.

PROBLEM NARKOTYKOWY:

Nastepny z analizowanych obszaréw dotyczyt zazywania narkotykéw, dopalaczy i innych
srodkow psychoaktywnych przez ucznidéw klas VI — VIII uczgszezajacych do szkol na terenie
gminy Brzes¢ Kujawski.

W celu doglebnej analizy tego problemu respondentom zadano pytanie o to, ile razy w zyciu
zdarzyto im si¢ zazywac tego typu substancje.

Jak wynika z zebranych danych zazywato je (8%) ankietowanych, sposrod ktorych, kolejno
(5 % )zazywalo je jednokrotnie lub siega po nie regularnie, natomiast (3%) uczniéw siggneto
po omawiane substancje kilka razy.



Na pytanie zadane uczniom gdzie zdarzyto im si¢ zazywac narkotykéw, dopalaczy lub
innych srodkéw psychoaktywnych lub widzie¢ jak to robig inni uzyskano odpowiedzi:

- wdomu-11%

- naterenie szkolty — 3 %

- pod sklepem — 8 %

- podczas szkolnych wycieczek — 1 %

- winnym miejscu — 37 %

- nie dotyczy — 40 %

Uczniowie, ktorzy zadeklarowali spozywanie substancji psychoaktywnych, zostali zapytani
o to, jak czegsto zazywali je w ciagu ostatnich 30 dni poprzedzajacych badanie ankietowe.
Odpowiedzi ankietowanych wskazuja, ze w omawianym okresie po substancje
psychoaktywne siegneto: (2%) wskazato na 1-2 razy, (3%) badanych 5-10 razy, (3%)
respondentéw ponad 10 razy.

Uczniowie, ktérzy zazywali substancje psychoaktywne zostali takze poproszeni o okreSlenie,
od kogo je otrzymali. Najwieksza liczba uczniow wskazala, iz otrzymala je od
kolegi/kolezanki (6%), brata je wspélnie, w grupie przyjaciét (1%) oraz zakupita je od kogos,
kogo znala ze styszenia (1%).

UZYWANIE INTERNETU I INNE UZALEZNIENIA BEHAWIORALNE

W dalszej kolejnosci badaniu poddana zostata czgstotliwos¢ korzystania z komputera
i telefonu przez ucznidéw klas VI — VIII z terenu gminy Brze$¢ Kujawski.
Uczniowie odpowiedzieli, ze przed komputerem spedzaja:
- nie spedzam czasu przed komputerem — 1 %
- kilka razy w tygodniu —3 %
- do 2 godzin dziennie — 5 %
- do 4 godzin dziennie — 11 %
- do 6 godzin dziennie — 19 %
- powyzej 6 godzin dziennie — 61 %
Natomiast na pytanie - jakby si¢ czuli gdyby przez tydzien nie mieli dostgpu do Internetu
uczniowie klas VI — VIII z terenu gminy Brzes¢ Kujawski odpowiedzieli:
- normalnie, nie byloby problemu — 24 %
- raczej normalnie, chociaz troche by mi go brakowato — 13 %
- niezbyt dobrze, trudno bytoby to wytrzymac¢ — 29 %
- bardzo Zle, sytuacja byltby dla nich tragedia — 34 %
Nastgpne pytanie dotyczyto z jakich powodéw uczniowie najczescie] korzystajg
z Internetu?
- nauka—-32%
- kontakt ze znajomymi — 95 %
- ogladanie filméw — 21 %
- shuchanie muzyki — 79 %



- granie w gry on-line — 62 %
- robienie zakupow — 5 %
- prowadzenie bloga —2 %
- inne—28 %
Analizie zostata poddana rowniez czgstotliwos$é korzystania przez uczniow klas VI — VIII
z terenu gminy Brzes¢ Kujawski z telefonu.
Uczniowie odpowiedzieli, ze z telefonem dziennie spedzaja:
- nie korzystam z telefonu — 0 %
- korzystam do 1 godziny dziennie — 3 %
- korzystam do 2 -3 godziny dziennie — 5 %
- korzystam do 4 - 5 godziny dziennie — 20 %
- korzystam wigcej niz 5 godziny dziennie — 72 %

Ankietowani uczniowie klas VI — VIII z terenu gminy Brzesé Kujawski zostali zapytani czy
w ich otoczeniu wystepujg obecnie zjawiska zwigzane z uzaleznieniem wymienione w tabeli:

Tabela 2: Wystepujgce zjawiska zwiazane z uzaleznieniem

Zjawisko Nie wystepuje | Wystepuje bardzo Czasem Popularne
rzadko wystepuje

Uzaleznienie od smartfona (mediéw 68 % 21 % 8 % 3%
spolecznosciowych)
Zaburzenia odZzywiania (bulimia, 83 % 11 % 5% 1%
anoreksja, jedzenioholizm)
Uzaleznienie od hazardu (gry na 47 % 31 % 10 % 6 %
pieniadze, zaklady sportowe)
Uzaleznienie od Internetu (Siecioholizm) 30 % 11 % 34% 25%
Zakupoholizm 59 % 34 % 5% 2%

W dalszej czesci ankiety zaprezentowane zostaly odpowiedzi uczniow na pytania dotyczace
podejmowanych w szkole dziatan profilaktycznych.
Interesowalo nas, jaka forma =zaje¢ profilaktycznych jest dla ankietowanych
najciekawsza/najefektywniejsza.
W tej kwestii wyniki ksztattuja si¢ nastepujgco:
- 38% uznaje za najcickawsze / najefektywniejsze zajecia warsztatowe z psychologiem,
pedagogiem lub innym specjalista,
- 18% zajecia z przedstawicielem Policji,
- 16% odpowiedzi padto na spektakl lub musical profilaktyczny
- 36% odpowiedzZ “nie wiem”
- 15 % zajecia z wykorzystaniem form mulitimedialnych
- 15% stwierdzitlo, ze Zadna z wymienionych form nie bylaby dla niego
ciekawa/efektywna
- 2 % inna forma.



Analiza wynikow badania przeprowadzonego
wsrod sprzedawcow napojow alkoholowych

W badanej grupie 20 sprzedawcow i whascicieli punktow dystrybucji napojow alkoholowych
dzialajacych na terenie gminy Brzes¢ Kujawski, odpowiedzi na zadane pytania udzielito
16 kobiet i 4 mezczyzn. Wigkszosé badanej grupy stanowia wiasciciele punktéw sprzedazy
(56%), natomiast pracownicy to (44%).

Respondenci byli informowali o anonimowym charakterze ankiety oraz mozliwosci
rezygnacji z badania w dowolnym momencie.

Przewazajaca wigkszos¢ badanych nie uwaza, aby w okolicy byt nadmiar punktow sprzedazy
alkoholu (w tym (61%) zdecydowanie nie zgadza sig, a (22%) raczej nie zgadza sie).

Badani sprzedawcy uwazajg jednogtosnie (100%), ze alkohol powinien nadal by¢ zakazany
dla os6b w wieku ponizej 18 r.z., jak rowniez sg zdania, ze jazda nawet po niewielkiej ilosci
alkoholu nie jest bezpieczna.

Lacznie roéwniez (100%) sprzedawcdw uwaza, Ze nieletni nie moga naby¢ alkoholu
w sklepach i lokalach na terenie gminy. W tym(72%) twierdzi tak w sposob zdecydowany,
a pozostale (28%) raczej zgadza sig. Ankietowani sg niemal jednomyslni takze w sprawie
spozywania alkoholu przez kobiety w cigzy. Zdaniem 98% kobiety spodziewajgce sie
dziecka nie powinny pi¢ alkoholu. Pozostate 2% raczej zgadza sig, Zze kobiety cigzarne moga
spozywa¢ niewielki ilosci alkoholu.

W opinii 95 % badanych picie alkoholu nie pomaga w trudnych sytuacjach zyciowych.
Ponadto na pytanie czy nastapil wzrost sprzedazy alkoholu w okresie pandemii uzyskana

odpowiedzi:
- tak — 56 %
- nie — 44 %

2. Zagrozenie wykluczeniem spolecznym oséb i rodzin dotknietych problemem
alkoholowym

Zgodnie z ustawa z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym
wykluczenie spoteczne dotyczy osob, ktdre ze wzgledu na swoja sytuacje zyciowg nie sg

w stanie wlasnym staraniem zaspokoi¢ swoich podstawowych potrzeb zyciowych

i znajduja si¢ w sytuacji powodujgcej ubodstwo oraz uniemozliwiajacej lub ograniczajacej
uczestnictwo w zyciu zawodowym, spotecznym i rodzinnym. Do o0s6b zagrozonych lub
dotknietych wykluczeniem spotecznym ustawa o zatrudnieniu socjalnym zalicza osoby:



1) bezdomne realizujgce indywidualny program wychodzenia z bezdomnosci,
2) uzaleznione od alkoholu, narkotykéw lub innych srodkow odurzajgcych,

3) dtugotrwale bezrobotne,
4) chore psychicznie,

5) zwalniane z zaktadow karnych, majace trudnosci w integracji ze srodowiskiem,
6) uchodzcow realizujacych indywidualne programy integracji,

7) niepetnosprawne.
Jednym z przyjetych wskaznikow marginalizacji spotecznej oséb z problemem alkoholowym

Jest fakt korzystania ze $wiadczen pomocy spoleczne;.

Tabela 3. Pomoc materialna udzielana rodzinom z problemem alkoholowym w latach:

2020 - 2022
Pomoc materialna udzielona przez
Lp. BOPS 2020 2021 2022
w Brze$ciu Kujawskim (stan na dzief 30.11.2022r.)
1 | Liczba rodzin korzystajacych
z pomocy na terenie gminy Brzesé 655 511 461
Kujawski
2 |Liczba rodzin korzystajacych
z pomocy materialnej objetych pomoca
z powodu uzaleznienia lub naduzywania .
alkoholu przez co najmniej jednego 4 56 2
z czlonkéw rodziny
% 8,24 10,96 11,50

3. Zaklécenia ladu i porzadku publicznego

Istotnym problemem w skali kraju, jak réwniez na terenie gminy Brzes¢ Kujawski jest
zaklocanie tadu i porzadku publicznego przez osoby nietrzezwe. Na podstawie ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi osoby w stanie nietrzezwosci,
ktore swoim zachowaniem daja powod do zgorszenia w miejscu publicznym lub w zakladzie
pracy, znajduja si¢ w okolicznosciach zagrazajacych ich zyciu lub zdrowiu albo zagrazaja
zyciu lub zdrowiu innych osdb, moga zosta¢ doprowadzone do izby wytrzezwien lub
placowki, podmiotu leczniczego albo do miejsca zamieszkania lub pobytu. W razie braku izby
wytrzezwien lub placdwki osoby, o ktorych mowa powyzej, moga byé doprowadzone do
jednostki Policji.




Tabela 4. NietrzezwoS$¢ w miejscach publicznych w latach: 2020 — 2022

Zatrzymania oséb nietrzezwych
w celu wytrzezwienia

Kujawski

w pomieszezeniach policyjnych na terenie gminy Brzes§¢

Rok Liczba os6b
2020 92
2021 40
2022 25

(stan na dzien 30.11.2022r.

4. Dzialalno$¢ Punktu Informacyjno — Konsultacyjnego w Brzesciu Kujawski i Brzeziu

Zadania Punktéw obejmuja:

1) motywowanie zardéwno osdb uzaleznionych, jak i 0s6b wspdtuzaleznionych do podjecia
psychoterapii w placowkach leczenia uzaleznienia, kierowanie do leczenia specjalistycznego,
2) motywowanie 0sob pijacych ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzaleznionych, do zmiany

szkodliwego wzoru picia,

3) udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym (np. poprzez
rozmowy podtrzymujace, uruchomienie przy punkcie konsultacyjnym grupy wsparcia dla
0s0b po zakonczonym leczeniu w placowce odwykowej),
4) rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielenie stosownego wsparcia i informacji o

mozliwosciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy,

5) inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowej,
6) gromadzenie aktualnych informacji na temat dostepnych miejsc pomocy i kompetencji
poszczegolnych stuzb i instytucji z terenu gminy, ktore powinny by¢ wlgczone w systemowg

pomoc dla rodziny.

Oferta Punktu informacyjno - konsultacyjnego jest interdyscyplinarna, a zadaniem
pracujacych tam osob jest zdiagnozowanie problemow calej rodziny i zaplanowanie pomocy
dla wszystkich jej cztonkdéw (dorostych i dzieci).

Tabela 5. Liczba o0s6b oraz udzielonych im porad
w Punkcie Konsultacyjno — Informacyjnym w Brzesciu Kujawskim w latach: 2019 —

2022
2020 2021 2022
Rodzai porad (stan na dzief
1P y 30.11.2022r.
Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba
osob porad osob porad osbb porad
Osoby z problemem alkoholowym 53 187 74 211 79 284




Czilonkowie rodziny osoby 2z problemem

alkoholowym (w tym wsp6luzaleznionym 16 106 28 89 35 122

i DDA)

Osoby doznajace przemocy w rodzinie 24 106 15 86 17 94

Osoby stosujace przemoc w rodzinie 9 44 8 32 7 43
Razem: 102 443 125 418 138 543

III. ANALIZA SWOT:

Analiza SWOT jest jedng z najczesciej stosowanych metod analizy strategicznej. Polega na
analizie silnych i stabych stron organizacji danego obszaru badan oraz szans i zagrozen ktore
si¢ pojawiaja. Pozwala na mozliwos¢ petnego wgladu w stan zasobow toczacych sie procesow
spotecznych i organizacji obszaru dziatan, jak rowniez pozwala na pelna integracje wokot
celu jakim jest dalszy rozwo] obszaru badanego. Analiza SWOT zostala wykonana na
podstawie przeprowadzonej diagnozy uzaleznien i innych problemow spolecznych gminy
Brzes¢ Kujawski.

1. Mocne strony

1) skuteczne zajmowanie si¢ szeroko rozumiang profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych, w tym takze interwencjg i pomoca rodzinom, w ktorych dochodzi do
przemocy;

2) gotowos¢ kadr, ktore dziatajg na w obszarach dotyczacych przeciwdziataniu uzaleznieniom
oraz przemocy domowej do dalszego ksztalcenia si¢ i rozwijania swoich kompetencji;

3) szeroka wspolpraca instytucji w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom oraz innym
problemom spolecznym;

4) szeroki zakres form pomocy skierowanych do 0s6b uzaleznionych;

5) wykwalifikowana kadra Brzeskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Brzesciu Kujawskim;
6) bardzo dobra znajomos¢ $rodowiska lokalnego przez pracownikéw Brzeskiego Osrodka
Pomocy Spolecznej w Brzesciu Kujawskim;

7) $wiadczenia 1 programy realizowane przez Brzeski Os$rodek Pomocy Spotecznej
w Brzesciu Kujawskim,

2. Slabe strony

1) zwigkszenie dzialan organizacji pozarzadowych w obszarze przeciwdziatania przemocy
domowej;

2) zwigkszenie udzialu wolontariuszy w realizacj¢ dziatan z obszaru problemu uzaleznien
oraz innych problemdéw spotecznych;

3) zglaszanie przemocy domowej;

4) negatywne stereotypy dotyczace ofiar przemocy domowej;

5) zbyt niska aktywno$¢ mieszkancéw gminy uniemozliwiajgca realizacje wszystkich
programow.



3. Szanse

1) ustawowy obowigzek tworzenia i przyjmowania gminnych programdéw profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych;

2) ustawowy obowigzek tworzenia gminnych systeméw przeciwdziatania przemocy
w rodzinie;

3) zwigkszenie ilosci podmiotéw moggcych wszczynaé procedure ,,Niebieskiej Karty”

4) ustawowy obowigzek powolywania Zespotow Interdyscyplinarnych ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie;

5) wspotpraca pomiedzy instytucjami i organizacjami pozarzadowymi,

6) tworzenie stowarzyszen, fundacji i organizacji pozarzadowych;

7) systemowe rozwigzania z zakresu polityki spoteczne;j;

8) wzrost $wiadomosci spoleczenistwa w zakresie problemow spotecznych i zaangazowanie
ich wrozwigzywanie;

9) realizacja nowych programow aktywizacji osob zagrozonych wykluczeniem spotecznym;
10) wspotpraca pomiedzy szkolg a rodzina;

11) oferta spedzania czasu wolnego przez dzieci i mlodziez.

4. Zagrozenia

1) osamotnienie rodzin z problemem alkoholowym i stabe umiejetnosci pozyskiwania
wsparcia;

2) osamotnienie rodzin zagrozonych przemocy i stabe umiejetnosci pozyskiwania wsparcia

3) nieche¢ do ujawnienia wystgpowania problemdéw alkoholowych i zachowan przemocowych
w rodzinie;

4) negatywne stereotypy dotyczace ofiar przemocy;

5) brak poczucia bezpieczenstwa u 0sdb zglaszajgcych przypadki przemocy domowej;

6) niewystarczajaca wiedza spoteczna dotyczgca funkcjonowania instytucji i podmiotow
dzialajacych w obszarze przeciwdziatania uzaleznieniom;

7) zmiany modelu zycia — rozbijanie wigzi rodzinnych i spotecznych;

8) bezradnos¢ rodzin w rozwigzywaniu wlasnych problemow;

9) postepujacy problem uzaleznien, w tym szczegdlnie wéréd miodziezy.

IV. ADRESACI PROGRAMU:

Adresatami programu sg wszyscy mieszkancy gminy Brzes¢ Kujawski, a w szczegdlnosci:
1) dzieci i mtodziez,

2) rodzice, opiekunowie i wychowawcy,

3) konsumenci i sprzedawcy napojow alkoholowych,

4) osoby pijace w sposob ryzykowny, szkodliwy oraz osoby uzaleznione,

5) rodziny oséb z problemem alkoholowym,

6) osoby doznajgce przemocy 1 sprawcy przemocy



6) kobiety w ciazy,

7) pracownicy podmiotéw zajmujgcy si¢ zawodowo lub stuzbowo profilaktykg 1
rozwigzywaniem problemdw uzaleznien,

8) inne osoby doroste, w tym kierowcy.

V. REALIZATORZY PROGRAMU:

Zadania okreslone ustawa i ujgte w Programic realizujg samorzad i Gminna Komisja

Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych, rowniez poprzez szkolne programy

wychowawczo — profilaktyczne, wymagane przez MEN.

Wskazuje sig, ze jednostkg samorzadu realizujgcg Program jest Urzad Miejski w Brzesciu

Kujawskim we wspoldziataniu z Brzeskim Os$rodkiem Pomocy Spotecznej, koordynujgcym

tez poczynania w ramach programow przeciwdziatania przemocy w rodzinie i rozwigzywania

problemow spolecznych.

Ponadto program realizuja:

— przyszkolne $wietlice opiekuniczo — wychowawcze;

— organizatorzy imprez i dziatan promujacych profilaktyke przeciwalkoholowa, w tym takze
gminne instytucje kultury,

— Biblioteka Publiczna w Brzes$ciu Kujawskim

— dziatania Policji i przychodnie lekarskie w Brzesciu Kujawskim i Wiencu;

—  Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,

— gminne punkty konsultacyjne i grupy AA,

— parafie rzymskokatolickie,

— sotectwa gminy Brzes¢ Kujawski,

— Sad Rejonowy we Wioctawku, kuratorzy sagdowi,

— Brzeski Oérodek Sportu i Rekreacji,

— organizacje pozarzadowe.

Dodatkowo w dziedzinie przeciwdziatania i zwalczania uzywek wykonawcg Programu sg
gminne stuzby limitujace i1 kontrolujace areal upraw maku.

Koordynacje realizacji zadan programu w zakresie probleméw alkoholowych 1 innych
uzaleznien Burmistrz Brzeécia Kujawskiego powierzyt Pelnomocnikowi ds. Problemow
Alkoholowych zatrudnionemu w Urzedzie, ktéry odpowiada za prowadzenie spraw
zwigzanych z dzialalno$cia Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
opracowywanie projektu programu dzialania i realizacje zadan, wspdlpracg z instytucjami
i organizacjami dziatajacymi w sferze profilaktyki 1 rozwigzywania problemoéw uzaleznien
oraz realizacje preliminarza wydatkéw po zatwierdzeniu przez Burmistrza.

VI. CELE PROGRAMU:

1. Cele ogolne:
1) profilaktyka uzaleznien oraz promocja zdrowego stylu zycia bez uzywek
2) zmniejszenie rozmiaréw problemu uzaleznienia oraz pomoc uzaleznionym i ich
otoczeniu



3)

zapobieganie powstawaniu nowych zjawisk zwigzanych z uzaleznieniami (dopalacze,
antydepresanty, itp).

Cele gléwne Programu realizowane bedg w obszarach:

a)

b)

c)

d)

profilaktyki uniwersalnej — adresowanej do dzieci, mlodziezy i dorostych bez wzgledu
na stopienn indywidualnego ryzyka wystepowania problemow zwiazanych
z uzywaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych,

profilaktyki selektywnej — adresowanej do grup o podwyzszonym ryzyku wystapienia
problemoéw zwigzanych z uzywaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych,
profilaktyki wskazujacej — adresowanej do grup lub osob, ktére demonstruja wczesne
symptomy problemdéw zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych, ale nie
spelniaja kryteriéw diagnostycznych picia szkodliwego lub uzaleznienia,

terapii — obejmujac osoby wymagajace specjalistycznej pomocy w zwigzku
z uzaleznieniem, — rehabilitacji

realizacja programu readaptacji poprzez wsparcie psychologiczne, socjalne i spoteczne
oraz wspieranie dziatalno$ci srodowisk abstynenckich.

2. Cele operacyjne:

a) propagowanie ograniczenia i zmiany struktury spozycia napojow alkoholowych,
b) zmiana zachowan i postaw mieszkancow w sytuacjach zwigzanych z alkoholem
1 narkotykami, skutkujacych czesto przemoca w rodzinie,
c) wdrazanie wszelakich form profilaktyki, szczegdlnie wsrdd dzieci i mtodziezy,
d) upowszechnianie wiedzy o chorobie alkoholowej i uzaleznieniu od narkotykéw oraz
o negatywnych skutkach takich uzaleznien,
e) pomoc terapeutyczna, rehabilitacyjna, psychospoteczna i prawna,
f) edukacja spoteczna majaca na celu zapobieganie wczesnej stycznosci dzieci z
uzywkami.
VII. ZADANIA PROGRAMU:
Zadanie Nr 1 - Zwigkszanie dostepno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu
Lp. Zadanie moze by¢ realizowane poprzez: Wskaznik Okres realizacji
Programu
1 Finansowanie dziataii dla oséb uzaleznionych , 1. Liczba 0séb uzaleznionych 2023 -2025
wspohluzaleznionych, pijacych szkodliwie, i wspotuzaleznionych objetych terapia
Dorostych Dzieci Alkoholikéw oraz programéw
i $wiadczen z zakresu terapii uzaleznien dla 2. Liczba osob korzystajacych z pomocy
dzieci, mlodziezy i ich rodzicéw/opiekunéw specjalistycznej w ramach grup wsparcia,
2. Zapobieganie problemom wynikajacym z picia puriedy Eorsultacyjnyen
alkoholu przez osoby starsze oraz wspieranie R - .
o . . . 3. Liczba podmiotéw zaangazowanych
dzialan na rzecz rozwigzywania problemow S P e
alkoholowych o0séb przebywajacych w domach p y
pomocy spotecznej
3. Wospieranie dziatalnosci srodowisk wsparcia dla




0s6b uzaleznionych, w tym dziatalnosci punktow
konsultacyjnych i telefondéw zaufania

Dofinansowanie zaje¢ terapeutycznych

i rehabilitacyjnych w trakcie obozow
organizowanych dla 0sob uzaleznionych
i wspétuzaleznionych

Dofinansowanie szkolen dla terapeutow w
ramach podnoszenia kwalifikacji zawodowych
pracownikow lecznictwa odwykowego, stuzacych
realizacji Programu,

Udzielanie wsparcia finansowego podmiotom
leczniczym prowadzacym terapie, w zakresie
tworzenia oraz poprawy warunkow bazy
lokalowej i wyposazenia.

Uzupetnienie wyposazenia jednostek,
podejmujacych interwencje wobec 0sdb
nietrzezwych w artykuly i sprzgty niezbedne
do dziatan prewencyjnych i profilaktycznych

Zadanie Nr 2 -

w rodzinie

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemoca

Lp. Zadanie moze byc¢ realizowane poprzez: Wskaznik Okres realizacji
Programu
1. Prowadzenie dziatan wspierajacych rodziny 1. Liczba 0s6b zgloszonych do GKRPA 2023 - 2025
i Srodowiska zmarginalizowane, ktore sa
zagrozone wykluczeniem spotecznym 2. Liczba wnioskéw o zobowiazanie do
i niewydolne w sprawach opiekunczo - leczenia odwykowego, skierowanych do
wychowawczych, w tym realizacja programow sadu
wezesnej interwencji 1 profilaktyki selektywnej,
pomoc psychospoteczna i prawna, ochrona przed
przemoca i uwzglednienie ochrony i promocji 3. Liczba dzieci i miodziezy
zdrowia psychicznego uczestniczacej w programach
2. Prowadzenie dziatan zmierzajacych do orzeczenia profilAkiyGzno .~ mterwenoyiry
0 zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od . _ fe
. S . 4. Liczba uczestnikow programow i zajec
alkoholu obowiazku poddania sie leczeniu
r— 0 char_akterze proﬁle’tkt_ycz'nym
a) przyjmowanie wnioskdw o zastosowanie argaiizowanysh w Swictlicach
;ﬁg‘:ﬁ;ﬁ[ odwykawego:asohmadusywajgeyeh 5. Liczba dzieci korzystajacych z pobytu
b) prowa,dzenie rozméw z osobami w $wietlicach w okresie wakacji
naduzyvajgeymt aliccholumetymygeychder [y g oo mdect frilodteny
podjecia leczenia odwykowego, oraz czlonkami . . &
rodzin tych 0sob, uczestniczacej w f\_&g}]zoczy u "
c) kierowanie oséb naduzywajacych alkoholu do :(,Iz;r'?,%é?;n:um pcr;nl m tycznym fu
biegtych sadowych w celu wydania opinii w ! peutyczny
przedmiocie uzaleznienia od alkoholu,
d) kierowanie wnioskow do sadu rejonowego
0 wszczgeie postepowania wobec 0sdb
uzaleznionych od alkoholu
3 Pokrycie kosztow zwiazanych z kierowaniem

pism procesowych do sadu rejonowego,
zwigzanych z kierowaniem wnioskow o
zastosowanie leczenia odwykowego i innych
kosztéw proceduralnych, w tym dot. wydawania




opinii bieglych sadowych w zakresie uzaleznienia
od alkoholu

Prowadzenie edukacji publicznej, w tym:

a) na temat zagrozen i szkod wynikajgcych ze
spozywania alkoholu, uzywania srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych

i nowych substancji psychoaktywnych oraz
produktdw leczniczych stosowanych z powodow
pozamedycznych, oraz w zakresie
przeciwdzialania uzaleznieniom behawioralnym
b) upowszechnianie informacji na temat dostepu
do dziatan terapeutycznych, profilaktycznych,
interwencyjnych, pomocowych dla osob
zagrozonych uzaleznieniem lub uzaleznionych
oraz ich rodzin

Dofinansowanie dziatalnosci swietlic dla dzieci

1 mlodziezy - w tym m.in. w zakresie:

a) biezacych kosztéw funkcjonowania

b) wynagrodzenia pracownikow $wietlic,

c) poprawy warunkéw funkcjonowania poprzez
dostosowanie oraz wyposazZenie pomieszczen,
zapewnienie materialéw i sprzetu niezbednego
do realizacji zadan,

d) dozywiania dzieci uczeszczajacych do swietlic

Wdrazanie profilaktyki selektywnej i programéw
wezesnej interwencji dla miodziezy upijajacej sie
oraz eksperymentujacej z alkoholem, substancjami
psychotropowymi i nowymi substancjami
psychoaktywnymi

Organizacje i dofinansowanie wyjazdowych form
wypoczynku letniego dzieci i mlodziezy z rodzin
dotknietych I zagrozonych problemem uzaleznien,
podczas ktdrych realizowane sg programy
socjoterapeutyczne lub programy profilaktyczne

Dofinansowywanie szkolen i kursow
specjalistycznych w zakresie pracy z rodzinami
dotknigtymi problemem uzaleznien oraz z zakresu
prowadzenia zajec¢ socjoterapeutycznych.

Organizowanie i finansowanie superwizji,
doradztwa merytorycznego dla pracownikow
udzielajacych pomocy psychologicznej dla dzieci
z rodzin z problemem uzaleznien oraz
wychowawcow w $wietlicach.

10.

Prowadzenie dziatan edukacyjnych promujgcych
abstynencj¢ w ciazy oraz realizacje programdw na
rzecz dzieci z FASD (Spektrum Plodowych
Zaburzen Alkoholowych) oraz ich
rodzicow/opiekundw

L1.

Dzialania z zakresu przeciwdziatania przemocy

w rodzinie wynikajacej z naduzywania alkoholu i
zazywania substancji psychoaktywnych, m. in.
poprzez wdrazanie procedury , Niebieskie Karty",
w tym wspdludziat w finansowaniu bezplatnego
telefonu dla ofiar przemocy ,,Niebieska Linia"

w wojewodztwie kujawsko-pomorskim,




prowadzenie edukacji publicznej, prowadzenie
poradnictwa i grup wsparcia dla os6b doznajacych
przemocy w rodzinie oraz przygotowywanie kadr
instytucji i organizacji spotecznych.

Zadanie Nr 3 -

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej

oraz dzialalnosci szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii oraz uzaleznieniom
behawioralnym, w szczegélnos$ci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie
pozalekeyjnych zaje¢¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekeyjnych programach opiekunczo-wychowawczych

i socjoterapeutycznych

Lp. Zadanie moze by¢ realizowane poprzez: Wskaznik Okres realizacji
Programu

1. Realizowanie programéw profilaktyki 1. Liczba programéw profilaktycznych 2023 - 2025
uniwersalnej, ktore biora pod uwage wspolne realizowanych w érodowisku nauczania
czynniki chroniace i czynniki ryzyka uzywania i wychowania (wytacznie programy
substancji psychoaktywnych i innych zachowan  |realizowane w szkolach i przedszkolach),
ryzykowanych w tym prowadzacych do
uzaleznien behawioralnych, w szczegolnosci 2. Liczba dzieci i mtodziezy
zalecanych w ramach systemu rekomendacji uczestniczacej w programach
programow profilaktycznych i promocji zdrowia | profilaktycznych.
psychicznego, w szczegoInodei w placéwkach
o$wiatowo-wychowawczych i opiekunczo- 3. Liczba dzieci i mtodziezy
wychowawczych uczestniczacej w kampaniach

2. Prowadzenie dziatan uzupetniajacych programy prolﬂlakgcznych/promujqcych Zrowy
profilaktyczne w formie warsztatow Sylayely
g;lil;;mﬁe‘il:sg;%:;;n tegtRalnych | iyEh 4. liczba dzieci i mtodziezy

; uczestniczacych w wypoczynku z

3. Wspieranie przedsiewzigé o charakterze programem profilaktycznym i w zajgciach
edukacyjnym i profilaktycznym organizowanych |pozalekcyjnych, w tym réwnie2
przez mlodziez, skierowanych do grup sportowych, ktorych realizacja odbyta sig
rowiesniczych w zakresie szeroko rozumiane;j w ramach Programu.
profilaktyki uzaleznien

4, Podejmowanie dziatalnosci profilaktyczne;j E'L?Zba z.t?rgam'zow.a'nych szl;o leél o i
w srodowisku codziennego funkcjonowania dzieci ] AEHERSEIE BRI
. o S . |uczestnikow
1 mlodziezy, zwlaszcza poza zajeciami szkolnymi,
w tym m,in. poprzez tworzenie i prowadzenie
klubéw mlodziezowych itp.

5. Organizowanie i dofinansowanie réznych form
spedzania czasu wolnego przez dzieci i mlodziez
promujacych styl zycia wolny od uzaleznien,
w tym:
a) potkolonii z programem profilaktycznym,
b) zajg¢ pozalekcyjnych, w tym rowniez
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych stanowigcych
rozszerzenie programéw profilaktycznych, a takze
doposazenie placowek i organizacji prowadzacych
zajecia w sprzet wykorzystywany przy realizacji
zajec

6. Organizowanie zaje¢ w formie szkolen,

konferencji, seminariow i dofinansowanie udziatu
w réznych formach szkoleniowych podnoszacych
kompetencje w zakresie problematyki
uzaleznienia od alkoholu, narkotykow, nowych




substancji psychoaktywnych i uzaleznien
behawioralnych, a takze zwigzanych z nimi
zagrozen oraz skutecznych oddzialywan
profilaktycznych dla rodzicéw, nauczycieli,
wychowawcow, pedagogéw, psychologéw, lekarzy
i pielegniarek oraz innych grup zawodowych oraz
merytorycznych pracownikéw Urzedu Miejskiego
w Brzesciu Kujawskim i jednostek podlegtych,

a takze koordynatorow i realizatorow Programu,
stuzacych realizacji celéw Programu.

Wspieranie dziatan edukacyjnych skierowanych
do rodzicéw, ktore maja na celu podniesienie
kompetencji wychowawczych oraz zaangazowanie
ich w dziatania profilaktyczne na rzecz dzieci

i miodziezy.

Organizowanie szkolen dla lekarzy i pielegniarek
podstawowej opieki zdrowotnej w zakresie
stosowania metod wezesnej diagnozy i krotkiej
interwencji w zakresie uzaleznien

Prowadzenie i wspieranie dziatan na rzecz
przeciwdziatania nietrzezwosci kierowcow, w tym
lokalnych kampanii informacyjnych i programéw
edukacyjnych skierowanych do 0sdb, ktore
prowadzily pojazdy, bedac pod wplywem alkoholu

Aktywny udziat w ogélnopolskich i regionalnych
kampaniach edukacyjnych, w zakresie
problematyki uzaleznien kierowanych do
poszczegdlnych $rodowisk i ogotu spotecznosci
lokalne;j

11.

Wspieranie i organizowanie lokalnych akcji

i kampanii informacyjnych o charakterze
prewencyjnym, skierowanych do mieszkancow
gminy, w tym imprez zwiazanych z profilaktyka
uzaleznien i promujacych zdrowy styl zycia
(np. obchodéw lokalnych dni trzezwosci,
happeningéw, konkursow)

Dystrybucje w réznych $rodowiskach materiatéw
edukacyjnych dot. problematyki uzaleznien i
zwigzanych z nimi zagrozen: broszur, plakatow,
ulotek oraz gadzetow profilaktycznych.

13.

Prowadzenie stalego systemu informacji na temat
dziatan podejmowanych przez samorzad w ramach
realizacji Programu.

14,

Zakup pomocy dydaktycznych i materiatdw
pomocniczych, prenumerate i zakup
specjalistycznych opracowan, czasopism,
publikacji na potrzeby koordynatorow

i realizatoréw Programu z przeznaczeniem na
realizacje zadan Programu

15.

Rozliczanie diet oraz zwrot kosztow podrozy
shuzbowych zgodnie z obowigzujacymi
przepisami, zwiazanych z realizowanymi

w ramach Programu zadaniami, w tym
zwigzanymi z udzialem w seminariach,
konferencjach i innych szkoleniach.




Zadanie Nr 4 - Wspomaganie dzialalnosei instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych

Lp. Zadanie moze by¢ realizowane poprzez: Wskaznik Okres realizacji
Programu
1. Wspieranie finansowe  dzialan  statutowych| 1. Liczba organizacji pozarzadowych oraz | 2023 - 2025
podejmowanych przez stowarzyszenia i kluby|podmiotéw wymienionych w art. 3 ust. 3
abstynenckie funkcjonujace na terenie gminy oraz |ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 roku
inne organizacje pozarzadowe dziatajgce na rzecz|o dziatalnosci pozytku publicznego
mieszkancéw gminy Brzes¢ Kujawski w zakresie | i o wolontariacie, ktorym zlecono
rozwigzywania problemow alkoholowych | realizacje zadan publicznych
i przeciwdziatania narkomanii.
.  ; . 2. Liczba projektow realizowanych przez
2. Udzielanie pomocy merytorycznej i promowanie i ;
vy i . organizacje pozarzadowe oraz podmioty
dziatan prowadzonych przez instytucje, - .
organizacje i stowarzyszenia dzialajace wymienione w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia
; 5 24 kwietnia 2003 roku o dziatalnosci
w obszarze problematyki uzaleznien ; : ; e
pozytku publicznego i o wolontariacie
3. Organizowanie spotkan, w tym konferencji oraz liczba 0sob uczestniczacych w tych
i szkolen w celu wymiany doéwiadczen projektach.
1 wypracowania kierunkéw dziatan w obszarze
profilaktyki uzaleznien. 3. Liczba 0s6b zatrzymanych do
4, Promowanie dobrych praktyk w zakresie TREEENIRE
prohlgk'ty ,kl Loz Ry DrobIenig 4. Liczba przedsigwzie¢ majacych na celu
uzaleznien. ; : : :
przeciwdziatanie wykluczeniu
5. Wspieranie przedsiewzie¢ edukacyjno - spotecznemu, marginalizacji i reintegracje
profilaktycznych dotyczacych w szczegodlnosei spoteczna i zawodowa 0séb
skutkéw i szkéd wynikajacych ze spozywania uzaleznionych i ich rodzin.
alkoholu i substancji psychoaktywnych,
podejmowanych przez Policj¢ ze szczegdInym 5. Liczba 0sob uczestniczacych w
uwzglednieniem dziatan w $rodowisku dzieci i przedsigwzieciach majacych na celu
mtodziezy, przestrzeni publicznej oraz przeciwdzialanie wykluczeniu
skierowanych do uczestnikoéw ruchu drogowego  |spofecznemu, marginalizacji i reintegracje
. . . . spoteczna i zawodowa 0s6b
6. Wspieranie przedsigwzie¢ majacych na celu

przeciwdzialanie wykluczeniu spofecznemu,
marginalizacji i reintegracje spoteczna
i zawodowa 0s6b uzaleznionych i ich rodzin.

uzaleznionych i ich rodzin.

Zadanie Nr 5 - Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych
w art. 131 i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze

oskarzyciela publicznego

Lp.

Zadanie moze byc¢ realizowane poprzez:

Wskaznik

Termin
realizacji

Prowadzenie Kkontroli przestrzegania przepiséw
ustawy o  wychowaniu w  trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy
o przeciwdziataniu narkomanii

Przestrzeganie uchwat Rady Miejskiej w Brzesciu
Kujawskim dotyczacych ustalenia liczby punktéw
sprzedazy napojow alkoholowych,

Prowadzenie dziatan edukacyjnych skierowanych
do wlascicieli placowek handlowych
prowadzacych sprzedaz napojéw alkoholowych

i sprzedawcéw majacych na celu ograniczenie
dostgpnosci napojow alkoholowych

i przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu

1. Liczba zezwolefi na sprzedaz napojow
alkoholowych zgodna
z ustalonymi limitami

2.Liczba przeprowadzonych kontroli,
przez GKRPA

3. Liczba interwencji dot. naruszania
przepiséw zwiazanych ze sprzedaza
napojow alkoholowych

4. Liczba sprzedawcow napojow
alkoholowych biorgcych udziat
w szkoleniach.

2023 - 2025




osobom ponizej 18 roku zycia

4. Podejmowanie interwencji w zwiazku
Z naruszeniem przepisow okres$lonych w art.
131 i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego

Zadanie Nr 6 - Wspieranie zatrudnienia socjalnego przez organizowanie i finansowanie
centréow integracji spolecznej i klubéw integracji spolecznej

(na terenie gminy Brzes¢ Kujawski brak tego typu podmiotow)

VIII. ZASADY DZIAEANIA I WYNAGRADZANIA CZEONKOW GMINNEJ
KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH:

1. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych w Brzesciu Kujawski zostata
powotlana na podstawie Zarzadzenia Burmistrza Brzescia Kujawskiego.
2. W skiad Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wchodza osoby
przeszkolone w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych.
3. Zadania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych:

a) inicjowanie dzialan zwigzanych 2z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych,
b) integracja spoteczna 0s6b uzaleznionych od alkoholu,
¢) podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowanie wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w =zakladzie lecznictwa
odwykowego,
d) wspdldzialanie z organami samorzadu i organizacjami pozarzadowymi w zakresie
przeciwdziatania alkoholizmowi oraz przemocy w rodzinie,
¢) kontrola przestrzegania zasad i warunkéw zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow
alkoholowych, na podstawie upowaznienia wystawionego przez burmistrza w art. 18 ust. 11 8
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

f) wydawanie opinii o zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy napojow alkoholowych
z uchwalg Rady Miejskiej w Brzesciu Kujawskim poprzedzajgcych wydawanie zezwolen na
sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych,

g) wspolpraca z instytucjami, organizacjami i szkotami w celu diagnozowania oraz
zapobiegania zjawiskom patologii i przemocy w rodzinie.

4. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Brzesciu Kujawskim przy
wykonywaniu swoich czynnosci wspoélpracuje z Pelnomocnikiem ds. przeciwdziatania
uzaleznieniom, polityki spolecznej i pozytku publicznego,

6. Czlonkom Komisji przystuguje zwrot poniesionych kosztow z tytutu podrézy stuzbowych
dotyczacych szkolen oraz wyjazdow zwigzanych z wykonywaniem czynnosci i zadan
Komisji, wedlug zatgczonych rachunkow i biletow za przejazd.

7. Wyplata wynagrodzen oraz zwrot kosztow podrézy nastapi ze $rodkow finansowych
okreslonych w planie finansowym Gminy Brzes¢ Kujawski, Dziat 851, Rozdzial 85154
Przeciwdziatanie alkoholizmowi”.

a) ustala si¢ wynagrodzenie dla sktadu Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Brzesciu Kujawskim za udzial w jej posiedzeniu albo za przeprowadzenie



czynnosci kontrolnych, lub innych, wynikajacych z przepisow szczegélnych, jako kwote
brutto uzalezniong od petnionej funkcji:

- dla Przewodniczacego Komisji w wysokosci 10% minimalnego wynagrodzenia za prace
ustalonego rozporzgdzeniem Rady Ministrow,

- Zastepcy Przewodniczacego Komisji w wysokosci 9% minimalnego wynagrodzenia za
prace ustalonego rozporzadzeniem Rady Ministrow,

- dla pozostatych cztonkdéw Komisji w wysokosci 8% minimalnego wynagrodzenia za prace
ustalonego rozporzgdzeniem Rady Ministrow,

b) podstawg do wyplaty diety w danym miesigcu wyplacane jest na podstawie imiennych list
obecnosci, w terminie do 15 dnia nastepnego miesigca,

c) Pelnomocnikowi ds. probleméw alkoholowych oraz czlonkom Komisji zatrudnionym
w gminnych jednostkach organizacyjnych wyptaca si¢ diety z tytutlow, o ktérych mowa
w ppkeie a), jesli odbywaja si¢ poza ustawowym czasem pracy ich pracodawcy,

d) czlonkom Komisji przystuguje dieta oraz zwrot kosztow podrdzy i noclegow z tytutu
wyjazdow poza teren gminy Brzes¢ Kujawski celem realizacji zadan GKRPA oraz udzialu
w szkoleniach i konferencjach wedlig tych samych zasad jak pracownikom Urzgdu
Miejskiego w Brzesciu Kujawskim.

IX. MONITORING I EWALUACJA:

Monitorowanie sytuacji wystepujacych zagrozen w $rodowisku lokalnym jest podstawag
do wilasciwego rozeznania skali problemu uzaleznien w gminie Brzes¢ Kujawski,
a w konsekwencji do planowania dziatan profilaktycznych adekwatnie do potrzeb.
Monitorowanie stanu tych problemow bedzie odbywato si¢ we wspdtpracy z realizatorami
programu.

Wyzej wymieniony monitoring bgdzie przeprowadzony poprzez:

- zbieranie danych szacunkowych, statystycznych, ankietowych,

- analizg uzyskanych danych,

- wymiana informacji mig¢dzy instytucjami, organizacjami i wszelkimi podmiotami
odpowiedzialnymi i realizujgcymi zatozenia Programu na terenie gminy Brzes¢ Kujawski,

- prowadzenie dzialan majacych na celu oceng rodzaju i stopnia zagrozenia uzaleznieniami,
a takze monitorujgcych skutecznos$¢ realizowanych programéw profilaktycznych,

- gromadzenie i analiza danych na temat problemu alkoholowego w gminie,

- opracowanie wnioskow oraz priorytetow na dalsze lata.

Ewaluacja programu oznacza systematyczne zbieranie, analiz¢ i interpretacje danych w celu
okreslenia efektywnosci poszczegolnych dzialan, szczegélnie po ich zakonczeniu.
Przedmiotem ewaluacji bedzie skuteczno$¢ podejmowanych dziatan, gtownie w oparciu
o analiz¢ zalozonych wskaznikéw, ocenianych w miare potrzeb. Ewaluacja bedzie miata
ponadto charakter praktyczny - dane beda analizowane, celem dostarczania wnioskoéw
i rekomendacji praktycznie uzytecznych dla lokalnych wtadz, jak rowniez dla oséb
zawodowo, spotecznie zajmujgcych sie profilaktykg
1 rozwigzywaniem probleméw alkoholowych 1 narkomanii, a takze przeciwdzialaniem
przemocy w rodzinie. Ewaluacja pozwoli réwniez na usci$lenie wspdlpracy wszystkich
podmiotow zaangazowanych w realizacj¢ Programu.



X. FINANSOWANIE I WYDATKOWANIE SRODKOW PROGRAMU:

1. Zasady finansowania zadan Programu.

a) Podstawowym zrédlem finansowania zadan Programu sg dochody budzetu gminy z optat
za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

b) plan finansowania Programu musi by¢ zgodny z dz. 851 rozdz. 85154 budzetu Gminy -
Przeciwdzialanie alkoholizmowi oraz 85153 — Narkomania.

Decyzje o dofinansowaniu przedsigwzigcia podejmuje kazdorazowo Burmistrz Brzescia

Kujawskiego.

2. Orientacyjne kierunki wydatkéw Programu i wstepny preliminarz kosztéow na dany
rok (jako wniosek do budzetu gminy):

a) finansowanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osoéb uzaleznionych
od alkoholu oraz klubow AA, udzielanie rodzinom, w ktérych wystgpuja problemy
uzaleznien pomocy psychospolecznej i prawnej oraz koszt funkcjonowania organow i stuzb
powolanych dla przeciwdziatania uzaleznieniom w tym koszty funkcjonowania Gminne]
Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, 1 inne, tym podobne:

- koszt — 60 000,00 z1

b) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, nikotynizmowi
i inne, tym podobne:

- koszt — 98 000,00 zt

¢) inne dzialania programowe:

(dofinansowanie Srodkami Programu moze by¢ udzielone podmiotom, ktére przedstawia
oferty zgodne z celami Programu (wraz z terminami i kosztami ich realizacji) a oferta uzyska
pozytywna opini¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych)

- koszt — 22 000,00 zt

Preliminarz wydatkow: 180.000 zt

3. Ponadto z uwagi na regulacje wprowadzone ustawg z dnia 14 lutego 2020 r. o zmianie
niektorych ustaw w zwigzku z promocjg prozdrowotnych wyboréw konsumentow - w planie
finansowym Programu ujmuje sie rowniez $rodki pochodzace z czeéei optat za zezwolenia
na sprzedaz napojow alkoholowych w obrocie hurtowym w opakowaniach jednostkowych do
300 ml. Pozostajgce do dyspozycii.

Zgodnie z artykulem 93 ust.4 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi $rodki te zostang przeznaczone na dziatania majgce na celu realizacj¢ lokalne;j
mi¢dzysektorowej polityki przeciwdziatania negatywnym skutkom spozywania alkoholu,
w tym ujete w Programie.



