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Zgodnie z art.4 pkt.2 ust.5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz U. z 2021 r. poz. 1119, 2469, z 2022 r. poz. 24, 218) zalaczeniu
przekazuj¢ Radzie Miejskiej w Brzesciu Kujawskim »oprawozdanie z realizacji Gminnego

Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych ~6raz

Narkomanii i Nikotynizmowi za rok 2021”
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SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI
GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
| PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANTII
I NIKOTYNIZMOWI ZA ROK 2021
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Zgodnie z zapisami ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka i rozwiazywaniem probleméw alkoholowych jak
rowniez zadan zwiazanych z przeciwdzialaniem narkomanii nalezy do zadain whasnych gminy.
Wymienione powyzej ustawy szczegdtowo okreslaja zadani, ktére gmina powinna realizowaé w formie
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii i Nikotynizmowi, zwanego Programem.

Program okreslat lokalng strategig gminy w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz ograniczania
szkdd zdrowotnych i spolecznych wywotanych przez uzywanie i naduzywanie $rodkéw
psychoaktywnych oraz uwzgledniat kierunki dziatan okre$lone w Narodowym Programie Profilaktyki i
Rozwiazywaniu Probleméw Alkoholowych oraz w Krajowym Programie Przeciwdziatania Narkomanii.
Opieral si¢ takze na rekomendacjach 1 priorytetach  dotyczacych realizowania
i finansowania gminnych programéw Panstwowej Agencji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.
Celem ogélnym Programu bylo:

a) profilaktyka uzaleznien oraz promocja zdrowego stylu zZycia bez uzywek
b) zmniejszenie rozmiardw problemu uzaleznienia oraz pomoc uzaleznionym i ich otoczeniu
c) zapobieganie powstawaniu nowych zjawisk zwiazanych z uzaleznieniami (dopalacze,
antydepresanty, itp).
Do celéow operacyjnych Programu zaliczono:
a) propagowanie ograniczenia i zmiany struktury spozycia napojéw alkoholowych,
b) zmiana zachowan i postaw mieszkaficow w sytuacjach zwiazanych z alkoholem
1 narkotykami, skutkujacych czgsto przemoca w rodzinie.
¢) wdrazanie wszelakich form profilaktyki, szczegélnie wéréd dzieci i mlodziezy.
d) upowszechnianie wiedzy o chorobie alkoholowej i uzaleznieniu od narkotykéw oraz

o negatywnych skutkach takich uzaleznien.

€) pomoc terapeutyczna, rehabilitacyjna, psychospoteczna i prawna.
f) edukacja spoleczna majaca na celu zapobieganie wczesnej styczno$ci  dzieci

z uzywkami

Jednostka samorzadu realizujaca Program byt Urzad Miejski w Brzesciu Kujawskim we
wspdtdziataniu z Brzeskim Osrodkiem Pomocy Spolecznej, koordynujacym tez poczynania w ramach

programOw przeciwdzialania przemocy w rodzinie i rozwigzywania probleméw spotecznych.



Ponadto program realizowany byl przez:

— przyszkolne $wietlice opiekunczo — wychowawcze;

— organizatordw imprez i1 dzialan promujacych profilaktyke przeciwalkoholowa, w tym takze gminne

instytucje kultury;
— dzialania Policji 1 przychodnie lekarskie w Brzesciu Kujawskim i Wiencu,
— Zespol Interdyscyplinarny ds Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,

— gminne punkty konsultacyjne i grupy AA.

Koordynacjg realizacji zadan Programu w zakresie probleméw alkoholowych i innych uzaleznien

byla prowadzona przez Pelnomocnika ds. Probleméw Alkoholowych, ktory odpowiadat za prowadzenie

spraw zwiazanych z dzialalnoscia Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,

opracowywanie projektéw rocznych programoéw dziatania i realizacjg zadan, wspoipracg z instytucjami

1 organizacjami dzialajacymi w sferze profilaktyki i rozwiazywania problemow uzaleznien oraz

realizacje preliminarza wydatkow po zatwierdzeniu przez Burmistrza.

Program byl adresowany do wszystkich mieszkancéw gminy Brzes¢ Kujawski,

w szczegoblnosci:

1) dzieci i mlodziezy

2) rodzicow, opiekundéw i wychowawcow,

3) konsumentéw i sprzedawcow napojow alkoholowych,

4) osoby pijacych w sposdb ryzykowny, szkodliwy oraz oséb uzaleznionych,

5) rodziny o0séb z problemem alkoholowym,

6) kobiety w ciazy,

7) pracownikéw  podmiotdéw  zajmujacy si¢ zawodowo lub  shuzbowo
i rozwigzywaniem problemoéw uzaleznien,

8) inne 0sdb dorostych, w tym kierowcdow.

Zadania Programu byly realizowane poprzez nastepujgce dzialania:

1. Z dziedziny przeciwdzialania alkoholizmowi:

profilaktyka

a) Upowszechnianie dostepnoSci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb

uzaleznionych od alkoholu: prowadzenie i finansowanie dziatalno$ci Punktéw Konsultacyjnych

AA dla os6b uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin, prowadzenia i finansowanie Grupy AA

"Eokietek", prowadzenie i finansowanie punktu konsultacji psychologicznych, motywowanie

uzaleznionych do podjgcia dobrowolnego leczenia odwykowego



b) Udzielanie rodzinom, z problemem alkoholowym pomocy psychospolecznej
i prawnej oraz ochrony przed przemoca w rodzinie, a w szczegdlnosci: prowadzenie zajeé
profilaktycznych wsréd dzieci szkolnych, pomoc dla dzieci z grupy ryzyka i z rodzin alkoholowych
w postaci wsparcia terapeutycznego w nauce, likwidacji zaburzen zachowan i w funkcjonowaniu
psychospotecznym, organizowanie dzieciom alternatywnych form spedzania czasu wolnego,
finansowanie form wypoczynku zwigzanych z rozwijaniem zdolnoéci dzieci oraz ksztaltowaniem ich
prawidtowych postaw osobowos$ciowych, w okresie ferii i wakacji szkolnych finansowanie
wypoczynku dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych i rodzin zagrozonych uzaleznieniem w tym réwniez
zaje¢ sportowych i rekreacyjnych, finansowanie wszelkich zaje¢ pozalekcyjnych, finansowanie
biezacej dziatalnosci prowadzonej jako praca z dzie¢mi z rodzin z problemem alkoholowym i rodzin
zagrozonych takim problemem, udostgpnianie gminnych $wietlic i opiekunéw dla dzieci z rodzin
zagrozonych wykluczeniem spotecznym i dotknietych dysfunkcjami spotecznymi, dofinansowanie
swietlic opiekunczo-wychowawczych przy organizowaniu pomocy w formie dozywiania dzieci z
rodzin alkoholowych i zagrozonych, wspieranie i koordynowanie pracy interdyscyplinamych
zespotdw ds. zwalczania przemocy, pomocy dziecku i rodzinie z problemem alkoholowym,
koordynowanie dziatann policji, pomocy spotecznej, stuzby zdrowia i o$wiaty w sprawach
zwigzanych z przemoca w rodzinie i dofinansowywanie szkolen podnoszacych kwalifikacje tych

stuzb w dziedzinie programowe;j.

2. Z zakresu przeciwdzialania narkomanii i nikotynizmowi
a) Zapewnienie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych
i 0s0b zagrozonych uzaleznieniem: prowadzenie porad i konsultacji dla 0séb uzaleznionych
i eksperymentujacych z narkotykami, wspieranie dzialalno$ci Srodowiskowej i samopomocy
0s6b z problemami narkomanii oraz stowarzyszen prowadzacych programy antynarkotykowe,
udostepnianie z zasobéw Gminy pomieszczenn dla spotkan grup wsparcia dla oséb

wspotuzaleznionych,

b) Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii i nikotynizmu pomocy
psychospolecznej i prawnej poprzez: merytoryczne i programowe dziatania statutowe shuzb
pomocy spotecznej, poradg prawng $wiadczona przez stuzby Urzedu Miejskiego i stuzby gminne
w rozwigzywaniu konfliktow spotecznych i rodzinnych  spowodowanych narkomania,

wspotdziatanie gminnych jednostek pomocy spotecznej, o$wiaty i kultury z organizacjami



zwalczajacymi  uzaleznienia, jednostkami stuzby zdrowia, stuzbami Policji oraz klubami
sportowymi 1 organizacjami spolecznymi z terenu Gminy w zwalczaniu narkomanii,
organizowanie i wspieranie organizacji wypoczynku letniego i zimowego oraz zajec dla
dzieci z rodzin zagrozonych narkomania, monitorowanie sieci handlowej pod katem sprzedazy

dopalaczy.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej o problemach
alkoholowych, narkomanii i nikotynizmu, w szczegélnosci wobec dzieci i mlodziezy, m. in: zakup i
dystrybucja materialow informacyjno — edukacyjnych i gadzetéw o profilaktyce uzaleznien dla miejsc
publicznych, szkol, przychodni lekarskich, aptek, $wietlic srodowiskowych i potrzeb profilaktycznych
pogadanek szkolnych Policji, organizacja konkurséw i imprez kulturalnych, zawodéw sportowych i
festynébw o tematyce profilaktycznej, kierowanych do rodzin, a szczegdlnie do dzieci, propagowanie
trzezwego stylu zycia i zwyczaju prowadzenia pojazdéw w pelnej trzezwos$ci, takie poprzez
przemawiajace do mieszkancow hasta na stupach i innych no$nikach informacji, prowadzenie w szkotach
pogadanek, zaje¢ i programdéw profilaktycznych majacych na celu u$wiadomienie szkodliwo$ci
alkoholu i narkotykéw zapobiegajacych szerzeniu sig narkomanii i alkoholizmu, propagowanie
alternatywnego sposobu spedzania wolnego czasu poprzez organizacje imprez promujacych zycie bez
uzaleznien oraz emisj¢ wydawnictw ukierunkowanych na przeciwdziatanie narkomanii, podejmowanie
réznych form edukacji rodzicow w dziedzinie uzalezniefi, wspieranie przedsigwzigé o zwalczaniu
uzaleznien realizowanych przez mtodziez,
a skierowanych do grup réwiesnikéw, finansowanie szkolen specjalistycznych dla nauczycieli,
pedagogéw 1 psychologéw w zakresie pracy profilaktycznej z dzie¢mi i rozwijania umiejgtnosci
prowadzenia zaje¢ profilaktycznych, prowadzenie szkolen edukacyjnych sprzedawcow napojow
alkoholowych co do przestrzegania zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia i innych

obowigzkow ustawowych.

4. Wspomaganie dzialalno$ci sluzb publicznych, oséb prawnych i fizycznych stuzacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych i zwalczanie narkomani oraz nikotynizmu,
a w szczegolnosci: finansowanie dzialalnosci Klubu AA, oraz dzialan terapeutycznych
1 psychologicznych, refundacja kosztéw dziatan stuzb publicznych w zakresie wykraczajacym poza ich
statutowe obowiazki, poniesionych przy realizacji zadan Programu, finansowanie i dofinansowanie
przedsigwzig¢ majacych na celu niwelacje negatywnych skutkow alkoholizmu i narkomanii,

przewidzianych planem budzetu i ujetych w Programie.



5. Ustawowe dzialania Gminy w zwalczaniu uzaleznien poprzez: kontrole przestrzegania
obowigzujacych zasad sprzedazy i podawania napojow alkoholowych oraz profilaktyke wobec
uzaleznionych prowadzi Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na podstawie

przepisow szczegolnych.

Wydatki poniesione na realizacj¢ programu w 2021 roku — 187 707,42 zl, w tym:

1. Dzialalno$¢ Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Brzesciu Kujawskim —
34 759,40 zi

2. Dziatalno$¢ Punktow Informacyjno — Konsultacyjnych dla oséb uzaleznionych ich rodzin oraz ofiar
przemocy — 72 895,23 zi

3. Dziatalnos¢ swietlic profilaktyczno — wychowawczych, w tym kolonie, ,,zielona szkota”, wycieczki
z programem profilaktycznym — 47 628,14 zt

4. Koszty zakupionych materialéw profilaktycznych (np. ulotki, ksiazki, filmy) — 15 319,50 zt

5. Zakup artykutéw spozywczych — 5 041,73 zt,

6. Szkolenia cztonkéw GKRPA -3 210,00 z}

7. Szkolenia dla sprzedawcow — 3 200,00 zt

8. Koszty dzialan stuzb publicznych w zakresie wykraczajacym poza ich statutowe obowiazki —

Komisariat Policji w Brzesciu Kujawskim - 5 653,42 zi







